TOTAL SAUNA™

Nous vous remercions d’avoir choisi Total Sauna™.

Grace a Total Sauna™, vous profiterez de tous les avantages d’un sauna
chez vous, en toute tranquillite.

Total Sauna™ a été spécialement congu pour pouvoir étre installé en
seulement quelques minutes ; votre Total Sauna™ n’étant pas un appareil
fixe, vous pouvez le monter et le démonter trés facilement et a tout moment.
Lisez attentivement les instructions afin de profiter au mieux de Total Sauna™.

IMPORTANT

- Lisez I'intégralité des instructions avant d’utiliser Total Sauna™ pour la
premiere fois.

+ Cet appareil doit uniquement étre utilisé avec de I'eau. L'utilisation d’autres
substances peut entrainer des risques toxiques ou d’incendie.

« Si le cable d’alimentation fourni est endommagé, il doit étre remplacé par le
fabricant, le support technique ou une personne agréée afin d'éviter tout danger.
- Exclusivement réservé a un usage domestique.

- Maintenez Total Sauna™ hors de portée des enfants.

. N’utiIi”sez pas Total Sauna™ si vous avez des problémes de tension
artérielle.

PARTIES DE TOTAL SAUNA™

E

A-Structure en nylon

B-Base résistante a I'eau
C-Orifices d’entrée de vapeur
D-Fermeture de I'entrée de vapeur
E-Ouverture supérieure
F-Fermeture éclair principale
G-Fermetures éclair spéciales mains
H-Sac de transport

|-Générateur de vapeur

J-Sorties de vapeur

K-Tuyaux distributeurs de vapeur

MONTAGE DE LA STRUCTURE EN NYLON

La structure en nylon est pliée a I'intérieur du sac de
transport.

Sortez la structure du sac et dépliez-la avec précaution.
Remarque : maintenez la structure en nylon a distance
de votre corps pendant que vous la dépliez afin d’éviter
les éventuels accidents.

CONNEXION ET FONCTIONNEMENT DU
GENERATEUR DE VAPEUR

Ouvrez la fermeture éclair principale de la structure
en nylon et installez une chaise ou un tabouret a
Iintérieur. Veillez a choisir une chaise ou un
tabouret résistant a I’'eau.

Enlevez le couvercle du générateur de vapeur en le dévissant
progressivement et remplissez d’eau le générateur de vapeur. Replacez
le couvercle.

Connectez les tuyaux distributeurs de vapeur aux sorties de vapeur du
générateur de vapeur.

Insérez les tuyaux dans les orifices d’entrée de vapeur de la structure en
nylon.

IMPORTANT :

Installez les tubes de fagon a ce que leur extrémité soit orientée vers le
sol. Ainsi, la vapeur sort en direction de la base du sauna et vous évitez
toute brdlure.

Fermez les entrées de vapeur.

Placez le bouton ON/OFF du générateur de vapeur sur la position ON.



Le générateur de vapeur se met en route. Entrez a l'intérieur de la structure
en nylon et fermez la fermeture éclair par le bas. Vous pouvez passer vos
mains ou vos bras a I'extérieur en ouvrant les fermetures éclair spéciales
mains.

Au bout de quelques minutes, la chaleur de la vapeur se fait sentir.

Si la chaleur est excessive, ouvrez légérement la fermeture éclair afin de
laisser s’échapper un peu de vapeur.

Le générateur de vapeur s’arréte automatiquement lorsqu’il n’y a plus
d’eau.

IMPORTANT : cessez immédiatement d’utiliser Total Sauna™ si vous
ressentez une géne ou si vous vous sentez mal a l'aise.

A la fin de votre session, ouvrez complétement la fermeture éclair et sortez
de la structure en nylon. IMPORTANT : soyez trés prudent lorsque vous
sortez de Total Sauna™ ; en effet, il est trés possible que des gouttes
d’eau tombent au sol et vous fassent glisser.

RANGEMENT DE TOTAL SAUNA™

Une fois le générateur de vapeur a I'arrét, débranchez-le du secteur. Afin
d’éviter tout accident, vous devez avoir les mains seches avant de débrancher
le générateur.

Laissez refroidir le générateur de vapeur ; une fois celui-ci froid, retirez-le
de la structure en nylon, ouvrez les fermetures d’entrée de vapeur, 6tez
les tuyaux distributeurs de vapeur de la structure en nylon et du générateur
de vapeur. Ouvrez le couvercle du générateur de vapeur et le cas échéant,
enlevez 'eau résiduelle.

IMPORTANT : Manipulez le générateur d’eau UNIQUEMENT aprés son
refroidissement. AFIN D’EVITER TOUT ACCIDENT, NE TOUCHEZ
JAMAIS LE GENERATEUR DE VAPEUR S’IL EST CHAUD OU SI VOUS
CONSTATEZ LA PRESENCE D’EAU A L’INTERIEUR.

Laissez sécher la structure en nylon avant de la replier. Vous pouvez
également la sécher a I'aide d’'une serviette ou la laisser sécher téte en
bas dans la baignoire.

Pour plier la structure en nylon, joignez tout d’abord ses deux angles
0opposeés.

Repliez ensuite les deux cétés sur eux-mémes afin d’obtenir une surface
plate. Nous vous recommandons de ranger la structure dans cette position.

Pour replier au maximum la structure en métal, tenez-la par ses extrémités
et appuyez au centre tout en faisant pivoter la structure sur elle-méme, ce
qui permet d'enrouler les tiges métalliques.

Vous pouvez a présent ranger la structure dans son sac de transport.

REMARQUE : si possible, rangez votre Total Sauna™ a plat afin de ne
pas déformer les tiges métalliques.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Pour conserver votre Total Sauna™ en parfait état, il suffit de s’assurer
qu'’il est complétement sec avant de le ranger.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES DU MODELE 220 V
Puissance : 900 W
CA:230V /50 Hz

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES DU MODELE 120 V
Puissance : 900 W
CA: 120V /50-60 Hz

GARANTIE
Cet appareil est couvert contre les défauts de fabrication et sa période de
garantie dépend de la Iégislation en vigueur dans chaque pays.

Cette garantie ne couvre pas les dommages résultant d’'une utilisation
incorrecte, d’un usage commercial négligent, d’'une manipulation irréguliére
ou d’accidents, ni les usures anormales.

ATTENTION 3
POUR JETER LES MATERIAUX
Le symbole d’un conteneur a roulettes barré indique que vous
devez vous informer et respecter les reglements locaux indiquant
EEE comment jeter ce type de produits.
Ne jetez pas ce produit avec vos résidus généraux.
Vous devez respecter les réglements locaux en la matiére.
Les produits électriques et électroniques contiennent des substances
dangereuses ayant des effets néfastes sur I'environnement ou la santé
humaine, c’est pourquoi ils doivent étre recyclés de fagon appropriée.
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